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Se 2020 é lembrado como um ano particularmente desafiador para o mundo
todo, 2021 ficard marcado para nossa instituicdo como o ano em que ampliamos
o alcance de nossa causa seja a partir dos programas de fortalecimento
familiar, seja no trabalho de advocacy com o desenvolvimento de pesquisa, a

influéncia na opinido publica e a proximidade com o mundo politico.

A transformacdo global advinda com a pandemia j&d havia exigido de nds
grande resiliéncia e uma capacidade sem igual de adaptacdo. O modelo
hibrido de trabalho mudou toda uma realidade consolidada hd décadas e nos
mostrou que, mais do que TER uma familia, SOMOS uma. A ADEF trabalha
principalmente para mostrar que a familia é o principal ambiente de protecdo

social e desenvolvimento humano.

Este relatério mostra como levamos a sério nossa missdo. Com familias mais
fortes, cada vez mais pessoas encontrardo um ambiente sauddvel e propicio

para uma vida melhor!

Gilberto Jabur






IMPACTAR A VIDA DAS FAMILIAS

Uma familia impacta o pais. Embora formar uma familia seja uma decisdo
privada, as repercussdes da vida familiar sdo publicas. O investimento de
tempo, cuidado e dinheiro na vida familiar repercute na escola, na saude, no
trabalho e, acima de tudo, no futuro. Vinculos familiares fortes resultam em
melhoria da aprendizagem escolar; promocdo de alimentacdo adequada; e
melhor desenvolvimento cognitivo em criancas, dentre outros. De criancas a
idosos, é a familia o primeiro e o melhor lugar para o desenvolvimento de todas
as pessoas. Por isso, é do interesse publico garantir que as familias estejam

recebendo o apoio de que precisam para exercer a sua missdo.

Esse é o trabalho da ADEF: impactar a vida das familias a partir de uma atuacdo
direta, com os programas de Fortalecimento Familiar (IBF), e uma atuacdo
em escala, com o trabalho de advocacy (Family Talks) que mobiliza governo,

empresas e sociedade para garantir o apoio publico ao cuidado.

Acreditamos que, ao investir nas familias, é possivel prevenir problemas sociais,
como violéncia doméstica, envolvimento de jovens com criminalidade, abuso
de substdncias quimicas e evasdo escolar. Por isso é que as familias podem ser

um dos principais ambientes de protecdo social.

Temos conviccdo de que cuidar das pessoas é construir o futuro, e portanto,
trabalharemos sempre para mostrar que o investimento nas familias é o

caminho necessdrio para construirmos um pais melhor e mais justo.



A Associacdo de Desenvolvimento da Familia (ADEF) é uma organizacdo da
sociedade civil, sem fins lucrativos, apartidaria e aconfessional, fundada em
1978, cuja missdo é promover projetos para o fortalecimento dos vinculos

familiares, através da defesa de direitos e da acdo direta com as familias.

VALORES

Como as familias sdo a base da sociedade (Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos, Art. XVIL.3), acreditamos na importdncia de efetivar a “especial
protecdo” a familia, prevista no art. 226 da Constituicdo Federal, através de

acdes publicas e privadas de fortalecimento das relacées familiares.

OBJETIVOS

Mobilizar governo e sociedade civil para assegurar a “protecao especial” da

familia.

Diminuir a vulnerabilidade das criancas, adolescentes, idosos, mulheres e
pessoas com deficiencia, promovendo o fortalecimento da familia como

estrategia de protecao social.

Produzir conteudo tecnico, com o apoio de pesquisadores e outros parceiros,
para esclarecer a importancia de acoes de fortalecimento dos vinculos

familiares.

Construir redes de parceiros que atuem nas diferentes frentes de apoio as

familias, tais como assistencia social, saude e educacao.

Oferecer programas de formacao para capacitar pais, maes e jovens, ajudando-
os a desenvolver as habilidades necessarias para a realizacao de seu projeto

familiar.



PARCERIA INTERNACIONAL

A ADEF estd vinculada a International Federation for Family Development (IFFD
- www.iffd.org), federacdo que congrega mais de 200 associacdes dedicadas a
familia em 70 paises. A IFFD tem status consultivo geral no Conselho Econémico
e Social (ECOSOC) da Organizacdo das Nacoes Unidas (ONU).

Trata-se da entidade civil dedicada a familia com maior alcance global, com
cerca de 7 mil voluntdrios espalhados pelos cinco continentes. Mais de 300 mil

familias j& foram beneficiadas por seu trabalho.

PARTICIPACAO INSTITUCIONAL

A ADEF é representante da sociedade civil nos seguintes conselhos
publicos:

Selo Empresa Amiga da Familia
Prémio Melhores Praticas em Equilibrio Trabalho-Familia

Conselho do Programa Nacional de Incentivo ao Voluntariado - Pdatria
Voluntdria

Além disso, é signatdria do Pacto Nacional pela Primeira Infancia, do
Conselho Nacional da Justica

PILARES DE ATUACAO

INSTITUTO BRASILEIRO DA FAMILIA (IBF)

Cursos de fortalecimento familiar, por meio de atencdo direta as familias

FAMILY TALKS
Advocacy, com presenca na esfera publica para promover a efetivacdo da

protecdo especial a familia












INSTITUTO BRASILEIRO DA FAMILIA

O Instituto Brasileiro da Familia (IBF) é ainiciativada ADEF dedicada a promocdo
de cursos de fortalecimento familiar, cujo propdsito é apoiar as familias na sua
tarefa educativa, ajudando-as a desenvolver seu potencial de educadores de
seus filhos e buscando uma continua melhoria das relacdes matrimoniais e
familiares. Através de cursos pensados para cada etapa da vida, promove a

capacidade de crescimento pessoal e familiar de cada participante.

ESTRUTURA

A formacdo continuada é a chave para capacitar os voluntdrios que atuam
nos cursos de fortalecimento familiar. Para isso, existe uma estrutura central,
profissional, que prepara tanto novos colaboradores quanto atua na atualizacdo
dos voluntdrios ja envolvidos nas diferentes localidades, proporcionando

um processo de melhoria continua da qualidade dos programas ofertados a

populacdo.

HORAS DE HORAS

UGS EL L DEDICADAS AOS SESSOES DE
DE CRESCIMENTO VOLUNTARIOS FORMACAO EM
DA OFERTA DE
PROGRAMAS PROGRAMAS VOLUNTARIOS

EM UM ANO DE FORMAGAO TREINADOS CENTROS



ABRANGENCIA NACIONAL

CENTROS DE FORTALECIMENTO FAMILIAR

Belo Horizonte; Brasilia; Campinas; Curitiba; Florianépolis; Fortaleza; Londrina
Niterdi; Porto Alegre; Ribeirdo Preto; Barra - Rio de Janeiro; Botafogo - Rio de
Janeiro; Sdo José dos Campos; Sdo Paulo




EEEEENrEEEPENEFS
- " RO | A
TSRS EERGE | e S e |

5 ]
] -




PROGRAMAS

PRIMEIROS PASSOS

Este programa prepara mdes e pais para o desafio de educar filhos de O a
3 anos, faixa etdria em que se constroem os alicerces da personalidade. A
primeira infdncia é uma etapa de intensas descobertas, com necessidades
intelectuais e afetivas que precisam ser atendidas. Os pais desempenham
um papel fundamental nesse periodo. Os participantes do Primeiros Passos
conhecem os principais marcos pedagdégicos e os hdbitos bdsicos que seus
filhos podem adquirir nesta faixa etdria.

PRIMEIRAS CONVERSAS

Este programa prepara mdes e pais para o desafio de educar filhos de O a
3 anos, faixa etdria em que se constroem os alicerces da personalidade. A
primeira infdncia é uma etapa de intensas descobertas, com necessidades
intelectuais e afetivas que precisam ser atendidas. Os pais desempenham
um papel fundamental nesse periodo. Os participantes do Primeiros Passos
conhecem os principais marcos pedagdgicos e os hdbitos bdsicos que seus

filhos podem adquirir nesta faixa etdria.

PRIMEIRAS LETRAS

Em 2019 iniciamos mais este programa, que estd voltado para os desafios
dos pais com filhos de 6 a 8 anos de idade. Este é o periodo em que se dd
um desenvolvimento mais agudo da tendéncia a aprender e a querer ser
independente. Serdo abordadas situacgdes, circunstdncias e ambientes que

refletem com clareza os fatores que influem diretamente na vida da crianca.



AMOR MATRIMONIAL |

O bom relacionamento conjugal é importante ndo sé para a realizacdo e
crescimento dos cdnjuges, como também para maior eficdcia na tarefa
educativa, felicidade e seguranca dos filhos. O Amor Matrimonial | é um
programa para casais com até 5 anos de casamento, cujo objetivo é favorecer
a reflexdo dos casais, capacitando-os a reconhecer a situacdo atual de sua
vida conjugal e, através de um amadurecimento pessoal, facilitar a adaptacdo
e melhorar a qualidade do seu relacionamento.

AMOR MATRIMONIAL I

O casamento é um projeto de vida a ser realizado com responsabilidade,
liberdade e amor. Este curso destina-se atodos os casais que desejam fortalecer
seu casamento e aprofundar no crescimento pessoal.Amor Matrimonial Il é um
programa para casais com mais de 5 anos de casamento, que tem por objetivo
favorecer a reflexdo dos casais, capacitando-os a reconhecer a situacdo atual
de sua vida conjugal e através de um amadurecimento pessoal, melhorar a

qualidade do seu relacionamento.

PROJETO PESSOAL

Este programa estd voltado para jovens solteiros de 23 a 35 anos. Nesta etapa
determinante da vida o jovem se depara com importantes decisdes: profissdo,
namoro, casamento, compromissos econdmicos, sentido da vida.. questdes
que afetam profundamente o olhar sobre o mundo e as escolhas que devem
fazer. O objetivo do programa é preparar os participantes para discernir
seus ideais e valores pessoais e fazé-los capazes de serem protagonistas do

desenvolvimento do seu Projeto Pessoal.
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O Family Talks é o programa de advocacy da ADEF que trabalha para impactar
a vida das familias a partir da promocdo do apoio publico ao cuidado através

de pesquisas e mobilizacdo de governo, empresas e sociedade.

ATUACAO

RELACOES INSTITUCIONAIS E GOVERNAMENTAIS
Atuamos em didlogo com a classe politica, para que o poder publico ajude a

construir um pais melhor para as familias

PESQUISA
Realizamos e divulgamos pesquisas especializadas em torno do tema do
cuidado, para entendermos a realidade das familias e propormos solucdes

fundamentadas na ciéncia

OPINIAO PUBLICA
Disseminamos conteldos relevantes sobre o tema através da midia e formamos

liderancas para atuar pelas familias

COMO PODEMOS AJUDAR AS FAMILIAS?

TRABALHO E RENDA
Emprego digno e renda suficiente sdGo os meios mais bdsicos de subsisténcia
de uma familia. Por isso, garanti-los deve ser prioridade.

VINCULOS E EDUCACAO
Fortalecer a relacdo entre as pessoas de uma mesma familia, assim como de

sua prépria comunidade, € um passo importante para uma sociedade melhor.

APOIO AO CUIDADO
Diz respeito a infraestrutura necessdria para o cuidado, de criancas a idosos,
a preparacdo de cuidadores, além da promocdo de um espaco urbano mais

adequado para as familias.
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FAMILY SUPPORTIVE WORKPLACES

OBJETIVO

Identificar e sistematizar as caracteristicas de ambientes de trabalho Family
Supportive, para promover uma reflexdo sobre o assunto na sociedade;
sobretudo, comunicar as empresas a necessidade deste rol de acdes para
serem ambientes mais inclusivos. Incluir conceitos de family supportiveness no

pilar ESG dos negdcios.

NOSSA ATUACAO
Em parceria com o ISE Business School, Family Talks é responsdvel pela
concepcdo e execucdo da pesquisa quantitativa para avaliar os elementos que

criam um ambiente de trabalho family supportive.

RESULTADOS OBTIDOS E PREVISTOS
A pesquisa procura responder a seguinte questdo: “O que possui maior impacto
no comprometimento afetivo e no equilibrio trabalho-familia do colaborador:

politicas family supportive ou uma cultura organizacional de apoio a familia?”

A partir disso, propde a criacdo de reflexdo, junto ao setor empresarial, arespeito
da importadncia de garantir o suporte das pessoas com responsabilidades

familiares.

Destaque sobre a importéncia das tarefas de cuidado para o proprio

desenvolvimento social, e o papel que as familias ai desempenham.



LICENCAS MATERNIDADE E PATERNIDADE NAS EMPRESAS

OBJETIVO
Entender quais as razées para a baixa adesdo ao Programa Empresa Cidadg,

de modo a elaborar recomendacdes para futuras alteracdes na legislacdo.

NOSSA ATUACAO

Entre maio e novembro de 2021, articulamos uma rede de parceria, junto ao
4Daddy, paradivulgacdo e realizacdo da pesquisa. O estudo foi academicamente
liderado pela Prof. Regina Madalozzo (GeFam) e Camila Pires, realizando-se

uma pesquisa com ~500 representantes de empresas.

RESULTADOS OBTIDOS E PREVISTOS
Articulacdo de rede de parceria para divulgacdo e realizacdo da pesquisaq,

alcancando mais de 400 empresas e milhares de pessoas.

Identificacdo dos problemas do Programa Empresa Cidadd, viabilizando

melhorias na respectiva legislacdo.

Realizagcdo de campanha de divulgacdo da pesquisa para esclarecer a sociedade

a respeito da importancia das licencas nas empresas.



AGENDA LEGISLATIVA 2021/2022

OBJETIVO
Reunir pautas prioritarias para as familias no Congresso Nacional, com uma
selecdo de projetos de lei em tramitacdo e sugestdo de politicas publicas

aplicaveis no Brasil.

NOSSA ATUACAO
Pesquisa e selecdo de PLs dentro dos temas de: trabalho e renda; vinculos
familiares; e apoio publico ao cuidado. Depois, apresentacdo da Agenda e

articulacdo politica para aprovacdo dos projetos de lei mencionados na Agenda.

RESULTADOS OBTIDOS E PREVISTOS

Construcdo da primeira agenda de propostas politicas pelas familias no Brasil

Pesquisa e catalogacdo dos principais projetos legislativos para aprovacdo

que devem ser prioridade

Divulgacdo da Agenda Legislativa para parlamentares em Brasilia e atuacdo

pela aprovacdo de projetos prioritdrios
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13 DE MAIO DE 2021 | SEMANA DAS FAMILIAS

O Family Talks promoveu uma semana de transmissdes online e uma série de
eventos temdticos para debater, junto com especialistas no assunto e agentes
do poder publico, sobre o fortalecimento das familias e sobre como o tema faz
parte do centro das questdes na sociedade, tanto da perspectiva das pessoas

quanto das empresas.

LOCAL: Brasilia

Para mais informacaes, clique aqui e acesse! @D

18 DE MAIO DE 2021 | ATO SOLENE CELEBRACAO DO DIA
INTERNACIONAL DA FAMILIA

O Family Talks marcou presenca no evento em que o Dep. Enrico Misasi anunciou
acriacdo do PL 1926/2021, instituindo a Politica Nacional de Fortalecimento dos
Vinculos Familiares. O evento tinha o propédsito de refletir sobre a necessidade
de uma perspectiva de familia para as politicas publicas, com participacdo de
gestores publicos, sociedade civil e parlamentares. O tema de debate proposto

pela ONU em 2021 foi “Familias e novas tecnologias”.

LOCAL: Brasilia

Para mais informagcdes, clique aqui e acesse!

&
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20 DE MAIO DE 2020 | AUDIENCIA PUBLICA

O Family Talks participou de uma audiéncia sobre Tributacdo da Familia, dia

20.05 na Cadmara dos Deputados.

LOCAL: Congresso Nacional

23 DE JUNHO DE 2021 | LANCAMENTO DA AGENDA
LEGISLATIVA 2021/2022

Apresentamos as prioridades politicas do Family Talks para garantir apoio
publico adequado as familias nos anos de 2021 e 2022. Trata-se de um
importante instrumento para nosso relacionamento com parlamentares e

governos.

LOCAL: Brasilia




02 E 03 DE AGOSTO DE 2021 | ENCONTRO EXCLUSIVO COM
IGNACIO SOCIAS NO BRASIL

O Family Talks marcou presenca e mediou a vinda ao Brasil de Igndcio Socias,
diretordalFFD - International Federation for Family Development. Apresentamos
a Frente Parlamentar de Defesa da Familia e da Vida e a Frente Catdlica a
Agenda Legislativa e os projetos de Family Talks que podem beneficiar as
familias brasileiras. Estiveram presentes o Dep. Francisco Jr, Dep Hugo Leal,
Dep Joaquim Passarinho, Dep Enrico Misasi, Dep Jesus Sergio, os Assessores do
Dep. Diego Garcia e Marcelo Couto (SNF). Além disso, encontros na Secretaria

da Familia e com a Sociedade Civil.

LOCAL: Brasilia

24, 25 E 26 DE AGOSTO DE 2021 | FORUM FAMILY TALKS

Seguindo a missdo do Family Talks, nada mais acertado e oportuno do que
promover um espaco favordvel - aproveitando o acesso e as vantagens das
redes sociais e das plataformas digitais - para a discussdo sobre o tema do
cuidado com as pessoas de forma aberta e propositiva. Assim, chegamos a
ideia de criar o Férum Family Talks. Promovemos trés painéis online com a
participacdo de especialistas, personalidades e gestores publicos para discutir
a promoc¢do do cuidado com as familias como estratégia de protecdo social

sob trés perspectivas: Familias, Empresas e Sociedade.



26 DE AGOSTO DE 2021 | LANCAMENTO DO RELATORIO
DO GT LICENCA PARENTAL

O diretor executivo do Family Talks, Rodolfo Candnico, participou do Evento
“Didlogos com Especialistas - Uma Proposta de Licenca Parental para o Brasil”,
com a apresentacdo do Relatério Anual do Grupo de Trabalho sobre Licencga
parental, uma iniciativa de Family Talks juntamente com a Frente Parlamentar

Mista da Primeira Infancia.

o

Para mais informacédes, clique aqui e acesse! {D

26 DE AGOSTO DE 2021 | PARTICIPACAO NO SEMINARIO
NACIONAL DA PRIMEIRA INFANCIA, DO MINISTERIO DA
CIDADANIA

No dmbito do més da Primeira Infancia, o Family Talks participou de um painel
online para falar sobre a Corresponsabilidade e cuidados compartilhados, além
de Discutir e promover o didlogo entre pessoas e instituicoes responsdveis pela

atencdo a primeira infancia dos estados da regido Sul.

o

Para mais informacoées, clique aqui e acesse! @

06/10/2021| RODA ETHOS SOBRE EXTENSAO DAS LICENCAS
PARENTAIS

Family Talks marcou presenca em um encontro online do Instituto Ethos para
discutir caminhos para avancar nas boas prdticas e maior adesdo das empresas

as licencas estendidas e licenca parental.
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GAZETA DO POVO

Relacées saudaveis com familia e amigos sdo rede de apoio que faz a
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Quase um ano de restricdes sociais e as familias continuam se adaptando

aos desafios da pandemia
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RADIO

CBN - PROGRAMA VIREI MAE

Cuidado materno como tempo de trabalho para aposentadoria

CBN CAMPINAS

Novos modelos de licenca maternidade e paternidade seguem em

discussdo

RADIO METROPOLITANA

A Argentina anunciou que vai ampliar sua cobertura previdenciaria para
incluir as mulheres que dedicam a vida aos cuidados dos filhos e ndo

conseguiram se aposentar com as regras atuais
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SBT BRASILIA

Lei promete mais tempo para pais ficarem com filhos

o

Para mais informacades, clique aqui e acesse! @

TV BRASIL

Propostas no Congresso sugerem mudancas na licenca-paternidade

Para mais informacades, clique aqui e acesse! @D

TV JUSTICA

Projeto que muda regras na licenca-maternidade tramita na Camara dos
Deputados

Para mais informacédes, clique aqui e acesse! @D

TV ATALAIA - BALANGCO GERAL MANHA

Redes sociais: controle das familias nos perfis das criancas e adolescentes

Para mais informacades, clique aqui e acesse! @D

TV ALESE - CONGRESSO EM PAUTA
Estatuto da Parentalidade (PL 1.974/21)

m

Para mais informagdes, clique aqui e acesse! {'j
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O ano de 2021 nos fez entender, ainda mais, que quando cuidamos das
pessoas, construimos o futuro. O amanhd estd condicionado a capacidade de,
hoje, formar e integrar novos cidaddos - o que depende, em grande medida, do
cuidado realizado pelas familias. Quando as familias estdo fortes, a sociedade

estd forte.

Todo o grande esforco conjunto em nossas frentes de trabalho nos levou a
resultados surpreendentes em 2021: foi o ano que realizamos o Forum Family
Talks, o evento gratuito para discutir a importéncia do cuidado exercido na
familia e anecessidade de apoio publico para o exercicio das tarefas de cuidado.
Além do evento, outros tantos projetos foram desenvolvidos e contaram com a
ajuda de voluntdrios engajados em apoiar as familias. Agradecemos o apoio de
todos os parceiros envolvidos em nossas acdes. Sem eles, nosso trabalho ndo

seria possivel.

Temos a certeza de que em 2022 estes resultados impactardo ainda mais a
vida das familias. A perspectiva é muito positiva: buscaremos expandir nossa
presenca nos meios digitais e fortalecer nosso programa de advocacy através
darealizacdo de pesquisas que dardo o suporte para ampliarmos nossa atuacdo

na opinido publica e, principalmente, no mundo politico - em ano eleitoral.

Continuamos sonhando mais e sonhando muito grande: fazer das familias, no

Brasil, uma prioridade para garantir o desenvolvimento do pais!

Gilberto Jabur
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